
Konzept Jugendzentrum Bredstedt

Jugendzentrum Bredstedt

„Jederjunge Mensch hat ein Recht auf Förderung seiner Entwicklung und
auf Erziehung zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftlichen

Persönlichkeit" (§1 Abs.1 SGBVIII)

Die offene Kinder- und Jugendarbeit als Leistung der Jugendhilfe hat zum Ziel, junge
Menschen zur Selbstbestimmung und zu gesellschaftlicher Mitverantwortung zu
befähigen. Sie beinhaltet Erziehung, Bildung und Betreuung für alle Kinder und
Jugendlichen.
Unser Haus bietet den Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen durch ein
vielfältiges Angebot die Möglichkeit, neben Familie, Schule und Peergroup, Kompetenzen
zur Entwicklung ihrer individuellen Persönlichkeit aufzubauen und zu entfalten. Jeder, der
möchte, kann kommen und diese Angebote frei nutzen.
Unabhängig von Hautfarbe, Religion, Herkunft, Bildung, Geschlecht und Fähigkeiten
finden alle Besucher/Innen die gleichen Voraussetzungen vor.

Unsere pädagogischen Grundsätze basieren auf Partizipation, Freiwilligkeit,
Ganzheitlichkeit, Orientierung am Kind/ Jugendlichen/ jungen Erwachsenen, Pädagogik
der Vielfalt, Lebensweltorientierte Kinder- und Jugendarbeit, Parteilichkeit,
Präventionsarbeit.
lm Jugendzentrum Bredstedt entscheiden die Kinder und Jugendlichen selbst ob sie die
Möglichkeiten, die ihnen die Offene Kinder- und Jugendarbeit bietet, in Anspruch nehmen
wollen oder nicht (Freiwilligkeit).
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Das Team nimmt die Kinder & Jugendlichen mit ihren Meinungen, Vorstellungen und
Bedürfnissen ernst und gibt ihnen Freiräume zur Mitbestimmung und Mitgestaltung von
Entscheidungsprozessen z.B. Gestaltung von Räumlichkeiten, Anschaffungen,
Angebotsgestaltung. Hierbei ist die aktive Beteiligung von Kindern und Jugendlichen eine
wesentliche Voraussetzung und Arbeitsgrundlage im JuZ Bredstedt (Partizipation)

Einen geschützten Raum zu bieten, indem die Besucher und Besucherinnen
alterstypische Erfahrungen sammeln können und diese Lernprozesse pädagogisch zu
begleiten, sind weitere Ziele. Zudem werden individuell die Fähigkeiten und Fertigkeiten
des Einzelnen gefördert (Orientierung am Kind/ Jugendlichen).

Bedürfnisse und Probleme des einzelnen Kindes und Jugendlichen werden im
Zusammenhang mit ihrer jeweiligen, aktuellen Lebenssituation wahrgenommen. Bei der
Suche und Entwicklung von Lösungsansätzen wird den betroffenen Besuchern/Innen die
individuellen Ressourcen aufgezeigt, welche sie im Alltag nutzen bzw. umsetzen können
(Lebensweltorientierte Kinder- und Jugendarbeit).

Die alltägliche pädagogische Arbeit ist immer gewalt-, gesundheits- und sucht präventiv
(Prävention).

Zu den allgemeinen Zielen der pädagogischen Arbeit im Jugendzentrum zählen die
Erfüllung und Einhaltung der gesetzlichen Grundlagen und das Erlernen und Erhalten
eines respektvollen Umgangs miteinander.

Die Vermittlung unterschiedlicher Kompetenzen stellt ein weiteres entscheidendes Ziel dar.

Hierzu zählen unter anderem:

Erlangen von Eigenkompetenz (positives Selbstbild und Selbstwertgefühl, eigenständige
Lebensplanung und Lebensbewältigung)

- Erlangen von sozialen Kompetenzen (Konfliktfähigkeit, Ausdrucksfähigkeit, Teamfähigkeit,

Verantwortungsfähigkeit)

- Erlangen einer gesellschaftlichen bzw. politischen Kompetenz (Mitgestaltung, Mitbestimmung,
Mitverantwortung)

- Erlangen von Genderkompetenz (Findung einer eigenen Geschlechteridentität und -rolle)

- Erlangen von kulturellen Kompetenzen (Toleranz, ein sinnvoller Umgang mit neuen Medien)

Öffnungszeiten und Angebotsstruktur

Das Jugendzentrum Bredstedt hat folgende Öffnungszeiten:

Montag:14.00-19.00 Uhr
Dienstag:14.00-19.00 Uhr Yoga für Kinder)

Mittwoch:14.00-18.00 Uhr (14.00-15.00 Uhr Betreuung OGS-Kurs/ Grundschule)

Donnerstag:14.00- 20.00 Uhr (14:00 — 15:00 Uhr OGS-Kurs im Haus/ 17- 19:30 Uhr Wing Tsun)

Freitag:14.00-19.00 Uhr (wechselnde Angebote, Wochenhighlight,
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Kooperationsangebote mit anderen Jugendhäusern
Gitarren Unterricht)

Das Jugendzentrum veröffentlicht aktuelle Angebote in Form von Plakaten und Flyern,
sowie auf der Homepage und den Social-Media-Kanälen.
Die Angebotsgestaltung orientiert sich an den Interessen und Wünschen der jugendlichen
Besucher/innen.
Kontinuierliche Angebote sind u.a. die Gemüse Kombüse, Yoga, Wing Tsun, Gitarren
Unterricht, sowie 1-2 Highlights im Monat die das Programm spannend und
abwechslungsreicher machen. Darunter zählen Fahrten ins Kino, „Lange JuZ-Nächte,
Filmabende, Billard- u. Kicker Turniere. Darüber hinaus wird 2x im Jahr ein Großes E-
Sports -Turnier in Zusammenarbeit mit den anderen Jugendzentren in Nordfriesland
stattfinden.
Es finden mehrmals im Jahr besondere Angebote in Form von Disco Abendenden/ Feiern
statt. Ein Jährliches Highlight ist unsere Halloween Party mit ca. 50 Kinder und
Jugendlichen und das Zuckerfest das mit über 150 Besucher/innen ein Großes Event im
Jugendzentrum darstellt.
Die Jugendlichen haben bei einer Vielzahl der Angebote die Möglichkeit spontan
mitzumachen bzw. selbständig aktiv zu werden. So kann man sich gegen Pfand an der
Nintendo Switch oder PS 5 betätigen; Kickern, Billard, Dart oder Tischtennis spielen sowie
mit Musikkenntnissen den Bühnen- und Discoraum im Obergeschoss nutzen.
Bastel- und Gestaltungsmöglichkeiten stehen den Kindern und Jugendlichen jederzeit zur
Verfügung. Die Küche lädt zu gemeinsamen beisammensitzen und Spielen ein. Die
Großzügige Halle des Jugendzentrums ist das Herzstück des Hauses und wird gerne von
den Besucher/innen für alle Formen von Ballsport genutzt. Für Angebote die eine weitere
Planung von Material oder Transportmöglichkeiten benötigen müssen sich die
Jugendlichen im Vorfeld anmelden.

Personal

Die Leitung des Jugendzentrums Bredstedt ist staatlich anerkannte Erzieherin mit 30
Std./Woche. Dies setzt sich aus Vor- u. Nachbereitungszeit, der pädagogischen Betreuung
während der Öffnungszeiten, der Planung und Umsetzung von zusätzlichen
Veranstaltungen, der Öffentlichkeitsarbeit, der Pflege und Zusammenarbeit mit
Kooperationspartnern, Elternarbeit und Beratungs-, Vernetzungsarbeit zusammen.
Zur Unterstützung des offenen Betriebs und den Projekten stehen der Leitung 2
Mitarbeiter des Diakonischen Werks zur Seite, mit zusammen 15 Std/Woche sowie 2
Honorarkräfte mit je 1 und 3 Std/Woche, die feste Angebote im Jugendzentrum
durchführen.
Ehrenamtliche Mitarbeiter ergänzen das Team und unterstützen die Arbeit im
Jugendzentrum Bredstedt vor allem bei öffentlichen Veranstaltungen wie Disco Abende,
Ferienpassaktionen, etc.
Der fachliche Austausch findet regelmäßig statt und wird zusätzlich durch die Teilnahme
an überörtlichen Fachtreffen sowie Teilnahme an Fortbildungen gefördert. Um qualitativ
gute Arbeit zu sichern, ist es wichtig sich in regelmäßigen Abständen fortzubilden. Diesem
Grundsatz geht das Jugendzentrum Bredstedt nach und nimmt einmal jährlich an einer
aktuellen Fortbildung teil.

Das Gebäude

Das Jugendzentrum Bredstedt ist zentral gelegen (ca. 5 Min. Fußweg vom Zentrum
entfernt), direkt zwischen der Grundschule und der Gemeinschaftsschule Bredstedt. Durch



Konzept Jugendzentrum Bredstedt
gute Verkehrsanbindungen und der zentralen Lage ist es für die Kinder, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen möglich, ohne großen Aufwand unser Haus zu besuchen. Dies gilt
nicht nur für die aus Bredstedt kommenden Besucher/lnnen, sondern auch für diejenigen,
die im näheren Einzugsgebiet wohnen (Nachbargemeinden). Bei Aktionen und Projekten
wird versucht den unmittelbaren Lebensraum der Kinder und Jugendlichen mit
einzubeziehen, vorhandene Sozialräume zu nutzen und ressourcenorientiert zu arbeiten.

lm Jugendzentrum haben wir folgende Räumlichkeiten die folgendermaßen genutzt
werden:

Chillraum: Dies ist ein Multifunktionaler Raum. Der hintere Bereich des Raums lädt ein
zum Entspannen oder gemeinsamen Spielen an einer der beiden Konsolen. lm vorderen
Bereich steht eine Werkbank mit einer Sitzgruppe für Kreative Angebote oder Ausseiten im
Nachmittagsberiech. l x Wöchentlich wird der Raum von der Tafel genutzt für die
Anmeldung (Dies ist eine vorübergehende Vereinbarung bis die Tafel ein eigenes Büro
beziehen kann.).

Halle: Die Halle wird von den Besucher/innen sehr gerne genutzt. Hier steht neben Kicker,
Billard, Tischtennis, 2 Basketballkörben und Mini Fußballtoren auch eine Große
Sofalandschaft zur Verfügung. lx Wöchentlich findet in der Halle ein Wing Tsun Training
statt und lx Wöchentlich wird die Halle nach den Öffnungszeiten des Jugendzentrums von
einer Line Dance Gruppe genutzt. Die Halle wird in den Vormittagsstunden von der Tafel
genutzt und mittwochs findet die Ausgabe der Lebensmittel in diesem Raum statt.

Küche: ln der Küche werden gerne Spiele Gespielt oder einfach nur zusammengesessen
und Gespräche geführt. Hin regelmäßigen abständen findet hier die Gemüse Kombüse
statt. Dieses Angebot kann leider aufgrund der sehr beengten Raumsituation nur in
Kleingruppen durchgeführt werden. Am Vormittag wird die Küche von der Tafel als Pausen
und Aufenthaltsraum genutzt.

Disco und Bar: Die Disco und Bar befinden sich im Obergeschoss. Hier findet jeden
Freitag der Gitarrenunterricht statt oder ebenfalls in Regelmäßigen Abstanden
Veranstaltungen für die Besucher/innen des Jugendzentrums. Der Raum verfügt über eine
Voll ausgestatte Bühne inkl. Ton und Lichttechnik. Die Tanzveranstaltungen werden im
späten Frühjahr 2024 wieder aufgenommen mit einem neuen Konzept.
Mittwochs vormittags findet in diesem Raum der Familientreff der Diakonie statt.

Büro: Kleiner Büroraum der Leitung und Mitarbeiter des Jugendzentrums.

Alte Werkstatt inkl. Abstellraum: Dieser Raum ist der Tafel zur Nutzung überlassen.

Garage: ln der Garage wird das Outdoor Equipment des Jugendzentrums gelagert wie
z.B. die Hüpfburg und Spielgeräte.

PR-Raum: Dies ist ein Abschließbarer Lagerraum. Hier lagern wir neben Tischen, Bänken
Grill, Pavillon, auch die Barutensilien von der mobilen Jims Bar.

Reinigungsraum: Hier Lagern alle Materialien die zur Reinigung des Hauses benötigt
werden.



Konzept Jugendzentrum Bredstedt
WC: lm Haus befinden sich 3 WC-Räume. Ein Raum im Erdgeschoss das für
Rollstuhlfahrer angedacht ist und im Obergeschoss 2 Sanitärräume mit je 2 Toiletten und
eines davon mit zusätzlichen Urinalen.

Kooperationspartner

Das Jugendzentrum Bredstedt hat im Laufe der Jahre, viel Kooperations- und
Netzwerkarbeit geleistet und ist auch weiterhin offen für neue Kooperationspartner. Uns ist
es dabei ein großes Anliegen, sich auf Augenhöhe zu begegnen und die Zusammenarbeit
respektvoll und gleichberechtigt zu führen.
Unsere Kooperationspartner sind die Fachschule für Sozialpädagogik in Niebüll, der
Stadtjugendring Bredstedt, der Kreisjugendring Nordfriesland, das Evangelische Kinder-
und Jugendbüro, die umliegenden Schulen (GS und GMS), der HGV Bredstedt, der
Kinderfestverein Bredstedt, das Diakonische Werk Husum (Jugendhilfe im Sozialraum
Mitte), Polizei, Sozialzentrum und weitere Institutionen sowie Jugendhäuser, -zentren im
Raum NF.

Öffentlichkeitsarbeit

Die Öffentlichkeitsarbeit ist ein weiterer wichtiger Aufgabenbereich. Häufig wird
Öffentlichkeitsarbeit mit Pressearbeit gleichgestellt, obwohl sie viel weitreichender ist. Für
uns hat der Begriff Öffentlichkeitsarbeit mit der Transparenz unserer Arbeit, sich öffnen,
Einblicke gewähren, hereinlassen und Offenheit zu tun. Wir, vom Jugendzentrum
Bredstedt, möchten der Stadt, ihren Einwohnern und vor allem den Kindern und
Jugendlichen ein positives Bild unserer Einrichtung vermitteln, Hemmschwellen nehmen
und über unsere jeweiligen Angebote informieren. Darüber hinaus möchten wir den
Nachwuchs an unser Haus heranführen und Interessierte als ehrenamtliche Helfer
gewinnen.
Formen unserer Öffentlichkeitsarbeit sind: Pfiege der Internet-Seite und weiteren Social-
Media-Kanälen, Angebote die in Form von Plakaten & Flyern präsentiert werden, Tag der
offenen Tür, Sommerfeste, Aktionen in der Stadt (Markttage), Mottopartys, Teilnahme am
Ferienpass, Pressearbeit, u.v.m.

Ausbildung
Des Weiteren unterstützen wir die Ausbildung in unserem Beruf bzw. gewähren
Schüler/Innen von verschiedenen Schulen einen beruflichen Einblick in Form von Praktika.
Praktikanten/Innen haben die Möglichkeit im Jugendzentrum erste praktische Erfahrungen
im pädagogisch-sozialem Berufsfeld zu sammeln und Kompetenzen sowie pädagogische
Inhalte zu vertiefen. Da es die Aufgabe der Leitung ist den/ die Erzieherpraktikanten/ ln zu
betreuen und anzuleiten, sind die Kapazitäten in unserem Hause für die entsprechenden
Praktikumszeiträume (10-20 Wochen) auf eine/ n
Praktikanten/In begrenzt.
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Verbesserungsvorschläge für die Zukunft des Jugendzentrums Bredstedt

In Gesprächen mit den Kindern und Jugendlichen sind folgende Wünsche und
Verbesserungsvorschläge für das Haus angesprochen worden.

- Mehr Platz in der Küche zum Kochen (Küchenumbau)
- Einen Kunstraum, wo man auch mal begonnene Projekte für den Folgetag liegen

lassen kann.
- Mehr Tageslicht in der Halle (Größere Fenster)
- Eine 2 Etage im vorderen Bereich der Halle.
- Eine Terrasse für die Sommermonate
- Neue Farben an den Wänden Flur unten, Halle und Küche

Darüber hinaus:

- Eine Modernisierung der Beleuchtung im Ganzen Haus
- Schließsystem mit Transpondern
- Funktionierende Steckdosen und davon mehr im ganzen Haus besonders Halle und

Disco
- Eine Tür zwischen Technikraum und Backstage Raum


