
Der Handels-und Gewerbeverein  
Bredstedt  

und der Bredstedter TSV 

laden ein zum  

‚3. Markttage – Lauf ‘ 

am 2. August 2025 

(Durch den SHLV genehmigter Volkslauf) 

Der Überschuss dieser Laufveranstaltung kommt Bredstedter Institutionen für ihre 
wichtige Arbeit für die Allgemeinheit zugute! 

1. Anmeldung 
 Online unter https://www.my.raceresult.com/ ; keine Anmeldungen per Mail, Telefon 
oder Fax! Die Teilnehmenden[1] erklären sich mit der Auswertung mittels EDV und 
der Veröffentlichung auch von Fotos im Internet einverstanden. Meldeschluss ist der 
30.07.2025; Nachmeldungen am Veranstaltungstag sind nur begrenzt gegen 3,- € 
Nachmeldegebühr möglich! 

2.  Organisationsbeitrag: 
-  Markttage-Kids-Lauf 0,- €, 
-  2,5 km Markttage-Schnupperlauf 3,- €, 
-  5 km Markttage-Lauf 5,- €, 
Bei Nichtantreten erfolgt keine Erstattung! 

3. Strecken:  
Die 2,5 - u. 5 km- Strecken sind als Rundkurs ausgelegt, jedoch nicht offiziell 
vermessen! Für diese beiden Strecken findet unmittelbar vor dem Start eine kurze 
Wettkampfbesprechung statt; die Teilnahme ist Pflicht. Der Kids-Lauf wird 
voraussichtlich als Wendepunktstrecke durchgeführt. 

4. Teilnehmende:  
Die Veranstaltung ist offen für jedermann. Die Altersklasseneinteilung erfolgt gem. § 
3 DLO. 
- 400m Markttage-Kids-Lauf: Jahrgang 2016-2023 
- Markttage-Schnupperlauf: Jahrgang 2017 u. älter 
  sowie Menschen m. körperlichen Beeinträchtigungen, 
- 5km-Markttage-Lauf: Jahrgang 2015 u. älter. 

5. Startunterlagen:  
Am Veranstaltungstag, Markt, ab 12:00 Uhr bis 1/2 Stunde vor Start des jeweiligen 
Laufes. Die Startnummer ist nicht übertragbar und gut sichtbar vorn am Körper zu 
tragen.  
Die Zeitnahme erfolgt nur für die 2,5- u. 5 km-Distanzen durch Transponder, der im 
Bereich des Knöchels am linken Bein zu tragen und vor dem Verlassen des 
Zielbereiches wieder abzugeben ist. Nicht zurückgegebene Transponder werden den 
jeweiligen Teilnehmern mit 40,- Euro berechnet!   

applewebdata://99597371-91B5-4C4B-A945-F234E7876F9B/#_ftn1


6. Zeitplan: 
Sonnabend, 2.08.2025, Bredstedt, Markt, 
ab 12:00 Uhr: Startnummernausgabe 
Startzeiten: 
- 13:00 Uhr:   Markttage- Kids-Lauf, 
- 13:30 Uhr:   2,5 km Markttage-Schnupperlauf, 
- 14:15 Uhr:   5 km Markttage-Lauf, 
- 15:00 Uhr:   Siegerehrung (ca.-Angabe), 
- 15:30 Uhr:   Ende der Veranstaltung (ca.-Angabe). 

7. Wertung: 
Der 3. Markttage-Lauf gehört zz. in keiner Laufserie an. Die Zeitnahme wird durch 
den Förderverein für den Ausdauersport Nordfriesland durchgeführt. 

8. Ergebnisse:  
Die Ergebnislisten für die 2,5- u. 5km-Distanzen werden vor Ort ausgehängt und ab 
2.08.2025 bei https://my.raceresult.com/ veröffentlicht.  

9. Siegerehrung/Auszeichnungen:  
Die Siegerehrung vor Ort ist fester Bestandteil dieser Veranstaltung! Geehrt 
werden die Plätze 1-3 der Gesamtwertung ca.1 Stunde nach Zieleinlauf des jeweils 
letzten Teilnehmenden. Die Urkunden stehen nach der Veranstaltung für alle Finisher 
im Internet auf der Seite https://my5.raceresult.com/ zum Download zur 
Verfügung. Alle Finisher erhalten nach dem Zielduchlauf besonders gestaltete eine 
Medaille. 

10. Betreuung:  
Im Zielbereich erhalten die Teilnehmenden Obst und Getränke. Für den 5km-
Markttage-Lauf ist bei ca. km 2,5 eine Getränkeversorgung eingerichtet. Die 
sanitätsdienstliche Erstversorgung ist sichergestellt. Auch WC und Kleider-
Aufbewahrung sind im Bereich der Anmeldung vorhanden. Zur Stärkung gibt es im 
Ziel Obst und Getränke. Die Start-Nr. gilt als Eintrittskarte für das Freibad in 
Bredstedt.  

11. Haftung:  
Für Schäden u./o. abhanden gekommene Wertsachen und Sachen sonstiger Art 
übernehmen der Veranstaltende und seine Mitwirkenden keine Haftung. Die 
Teilnahme an den Läufen geschieht ausschließlich auf eigene Gefahr.  

12. Parken:  
Wegen der Markttage-Veranstaltung stehen im Zentrum  
der Stadt Bredstedt kaum Parkplätze zur Verfügung. Der Veranstaltende bittet, die 
Fahrzeuge im weiteren Umfeld des Veranstaltungsgeländes abzustellen. 

13. Sonstiges: 
Das Mitführen von Kinder-Buggys bzw. Hunden während des Laufes ist nicht 
gestattet! Das gilt auch für die Begleitung von Teilnehmenden auf dem Fahrrad o. ä. 
Fahrzeugen. 



14. Auskunft: 
Carsten Carstensen  
Tannenweg 2a 
25813 Husum 
Tel: (0171) 34 62 105  
Mail: markttagelauf@acnf.de  

Sie gelangen auch über den QR-Code auf der Vorderseite des Flyers zur 
Laufveranstaltung bei RaceResult. 

15. Hinweis: 
Sollten sich Einschränkungen des öffentlichen Lebens ergeben, behält sich der 
Veranstaltende vor, den Ablauf der Veranstaltung soweit es nötig sein sollte 
kurzfristig zu ändern oder dieselbe auch kurzfristig abzusagen! 

16. Weitere Änderungen bleiben vorbehalten. 

 

 

[1] meint der Einfachheit halber die weibliche, die männliche und die diverse Form 
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