
Das sind wir!

Unsere Kümmerer

Du möchtest uns finanziell unterstützen? 
Dann überweise uns deine Spende gerne an diese

Bankverbindung: 
Empfänger: AMNF 

VR-Bank IBAN: DE12 2176 3542 0002 7003 10
oder

Nospa IBAN: DE03 2175 0000 1800 0004 55
 Verwendungszweck: Spende Alltagshelfer Bredstedt

So erreichst du uns Koordinatoren:
Per Telefon oder WhatsApp:

Anna Komorowski: 01748939370
Dirk Bölter: 015140247347

Marie Willmers: 01774760631
Andreas Lütkemeyer: 015234715328

Per Mail:

alltagshelfer@bredstedt.de

ALLTAGSHELFER‌ ‌

BREDSTEDT‌

Wie funktioniert das?
Wenn du einen Alltagshelfer brauchst,

meldest du dich bei einem unserer
Koordinatoren.

Sie geben den Auftrag dann an einen
unserer Kümmerer weiter.

Diese/r kümmert sich dann um
dein Anliegen. 

Wenn alles erledigt ist, zahlst du dem
Kümmerer direkt 4€ pro angefangener

Stunde und 30 Cent pro
gefahrenem Kilometer.

Dafür bekommst du dann eine
Quittung.

Durch uns Alltagshelfer soll keine
professionelle Hilfe ersetzt werden -
also kein Handwerker, Pflegedienst,

Gartenservice oder Taxiunternehmen.
Du brauchst spontan Hilfe 

im Haushalt, bei der 
Kinderbetreuung, suchst 

Kontakt zu Menschen oder
ähnliches?

Dann melde dich bei uns! 



Was machen wir?
In jedem Alter können wir in die

Situation geraten, Hilfe zu brauchen.

Oft sind es die kleinen Dinge, bei
denen eine helfende Hand hilfreich

wäre. 

Hin und wieder treffen uns
unerwartete Ereignisse und wir
brauchen jemanden, der für uns

einkauft, einen Botengang erledigt,
den Hund ausführt, die Katze füttert,
den Müll rausbringt, mal durchsaugt

oder das Kind beaufsichtigt.

Ich möchte auch helfen!
Ich interessiere mich für eine
Mitarbeit im Projekt Alltagshelfer.

Name: 
Mailadresse:
Telefon:

Folgendes Aufgabenfeld sagt mir zu 
Bitte ankreuzen oder streichen

Vorlesen / Spiele spielen

Kinder beaufsichtigen /
Hausaufgabenhilfe

Begleitung zum Arzt / zum Einkaufen
bei Behördengängen / zu
Veranstaltungen / beim
Spazierengehen

Kurze Hilfe am Handy/PC

Fahrdienst / Botengänge

Hund ausführen

Kleine Hilfen im Haus, Haushalt oder
Garten

Sonstiges: 

Die Alltagshelfer sind eine
organisierte Nachbarschaftshilfe. 

Zentral koordiniert, unbürokratisch
und mit viel Herz durch die

Helfenden umgesetzt.

Die Trägerschaft für Alltagshilfen
übernimmt die Stadt Bredstedt. 

So ist unter anderem der
Versicherungsschutz gewährleistet.

Warum brauchen wir Alltagshelfer?
 Weil nicht jeder vor Ort eine Familie
oder Freunde hat und wir so wieder

mehr zusammenrücken können.

„Niemand kann alles tun, aber jeder kann etwas
tun.“ – Anonym

Du möchtest auch helfen?
Fülle den Abschnitt rechts aus und

schicke ihn an uns. Oder du rufst uns
einfach an und schnackst mit uns

persönlich.


